Journée plein air d'Equipe Montréal au parc Lafontaine

Equipe Montréal a organisé pour la premiére fois une journée plein air. Neuf sports étaient en
démonstration un peu partout dans le parc mais malheureusement la journée du 28 ao(t a été
marqué par le furieux passage de l'ouragan Iréne. Les activités sportives ont donc été
annulées. Le cocktail dinatoire a toujours eu lieu au Café Espace Lafontaine, une soixantaine
de courageux sportifs sont venus participer a cette soirée. Durant la soirée, plusieurs prix de
présence ont été tirés. Un gros merci a Daniel, un nouveau membre sur le conseil
d’administration d’Equipe Montréal... pour sa donation de bouteilles de champagne. Nous
avons aussi profité de 'opportunité pour remettre le Grand prix d'Equipe Montréal le trophée
Claude Mailhot & Jean-Claude Lapointe. Equipe Montréal voudrait remercier les personnes
responsables de chaque activité pour leur support et leur organisation. Les clubs qui ont fait
parti de I'organisation ont été : Aérobie, A Pieds Levés, Bridge Arc-en-Ciel, Course Galopin,
Danse Country Club Bolo, Long Yang Club, Vélo Roulibre, Volley Boréal. Un merci tout spécial
a Martin Turgeon et Alain Bérubé pour leur travail acharné a I'organisation de cette journée.
Nous nous reprendrons I'an prochain...Ce n'est que partis remise.

Remise du Trophée Claude Mailhot: & Jean Claude Lapointe

M. Jean Claude Lapointe est un membre fondateur d'Equipe Montréal. Il fut I'un des
investigateur des statuts, réglements, du gala. Maintenant Jean Claude avec l'aide de Fernand
Godfrind ont débuté un nouveau projet concernant I'historique d'Equipe Montréal, un projet
d'envergure pour connaitre I'histoire d'Equipe Montréal et celle des associations-membres. Un
beau projet pour ne jamais oublier notre histoire! Encore félicitations a Jean Claude et merci a
toutes ces belles années de bénévolat.




Une nouvelle saison débute a L'ASCCS

L’Association sportive et communautaire du Centre-Sud est heureuse de collaborer avec
Equipe-Montréal. Depuis quelques années, nous offrons aux membres des différents clubs
d’Equipe Montréal un rabais de 50 % sur les diverses activités et la salle d’entrainement. Visitez
notre site internet : www.asccs.qc.ca afin de connaitre notre programmation. Les inscriptions
ont lieu du 8 aodlt jusqu’au début des cours soit le 12 septembre prochain. Venez nous voir !

Calendrier sportif d'ici et d'ailleurs:

3e Coupe canadienne de I'est, Hockey les Dragons, Octobre 2011, Montréal:
www.coupecanadiennedelest.com

28e Tournoi BIG JUMP, Volley Boréal du 7 au 9 octobre 2011 www.volley-boreal.net
Eurogames, juillet 2012, Budapest, Hongrie du 27 juin au 1 juillet 2012
www.eurogameshbudapest.hu

3e OutGames Mondiaux, aout 2013, Anvers, Belgique www.world.outgames2013.be



Equipe Montréal a Vancouver

Le studio Arc-enCiel Ecole de danse sociale et sportive, était trés bien representé aux 2e North
American Outgames de Vancouver, la déléguation de Montréal a créé une grande surprise en
remportant plusieurs premieres positions: Niveau C homme premiére position Mario Spenard et
Philipe Guillon. Niveau B Homme premiére position. Dominic Quintin et Jeff Golf, Niveau A
homme 45 plus, premiére position Benoit Lavoie et Yves Gosselin. Niveau B femme 18 plus ,
premiére position Lisa Pomeranz et Isabelle Léger. Le Studio Arc-en-Ciel a également
remporter les honneurs dans le championnat nord américain avec Yves Gosselin et Mario
Spenard en division moderne et en division latine avec Benoit Labelle et Sylvain Turcotte, une
nouvelle session débutera le 6 septembre pour les intéressés. Danser c est la vie !!!

Plein air Hors Sentiers.
Pour voir les couleurs d'automne autrement!

Activités a venir :

24 sep. Rando : sentier Hibou-nord, Stoneham

Du 23 au 25 sep. Refuge et rando : Mont Saddleback et Basin, Adk, NY

25 sep Assemblée générale

1 oct Rando : Mont Pitchoff, Adk

Du 7 au 10 oct Chalet et rando : Les couleurs d'automne a St-Irénée, Charlevoix
15 oct Rando : Centre de la nature lac-Boivin

22 oct Rando : Sentier Philosore, Portneuf

5 nov Souper fin de saison, Montréal

Pour plus d'information ou pour prendre connaissance du calendrier complet consultez notre
site Internet a www.algi.qc.ca/asso/horssentiers, rubrique "Calendrier".

Vous pouvez aussi nous rejoindre en envoyant un courriel a
sentiers@hotmail.ca
ou par téléphone au 450.963.9710 a Montréal ou 418.204.4485 a Québec



